
Grzechotki 

Dzieci do pustej butelki np. po wodzie mineralnej  wsypują różne ziarna. Rodzic  pomaga 

dzieciom zamknąć grzechotkę za pomocą zakrętki . Grzechotki można ozdobić w dowolny 

sposób np. kolorowymi paskami wyciętymi z samoprzylepnego papieru kolorowego. 

Materiały 

 buteleczki plastikowe  

 Taśma dwustronna 

 ryż, fasola, groch, kasza itp. 

 papier kolorowy samoprzylepny 

 nożyczki 
 

 

 


